
夏に楽しむ全国プール
～中国～

プールに出かけて気分をリフレッシュ

※詳しい情報、プール概要、休館日等は
公式サイト等でご確認ください



プール名 一般料金 障がい手帳割引料金 オススメコメント

みろくの里レジャープール  the Orange スペシャルサマーパス
遊園地入園＋いつか来た道入園＋プール
エリア入場(プールに付き添う方も必要で
す)+アトラクション乗り放題(一部対象外・1
回限りのアトラクションがあります)　
4,700円　WEB4,600円　※変動あり

スペシャルサマーパス　3,700円※窓口に
て手帳の提示をお願いします。
　【障がい者手帳・療育手帳をお持ちの方
ご本人様は等級に関係なく割引が適応さ
れます】
※（同伴者の割引について）1級またはA
判定の手帳をお持ちの方1名につき、付き
添い者1名が入園無料になります。（乗物
代は別途必要です。）

広大な敷地を誇る総合レジャー施設の中
にあるプール。浮き輪に乗って滑るスライ
ダーやシャワードームが子供に人気で、レ
ンタル座敷やパラソルなど休憩場所も多く
ファミリーで楽しめます。サンダルと上着を
着用いただければ水着のままで遊園地も
ご利用いただけます。

出雲ゆうプラザ 大人　
9~6月　830円　
7・8月　1,120円

障害者本人　入場料金・会員券は、通常
料金の半額
備品関係は、通常料金

中国地方最大級を誇る室内温水プール。
岩肌にできた亀裂をジグザグに滑り降りる
3コースのロデオマウンテン(身長120cm
以上の方のみ利用可)は、ロデオのように
体が揺さぶられ、スリル満点です。他に
も、高さ11m全長116mのウォータースライ
ダー(身長120cm以上のみ利用可)や、幼
児プール、1周130mの流水プールなどを
存分に楽しめます。

倉吉市営温水プール 一般　530円 プール利用料減免制度（全額免除）
・身体障がい者手帳、療育手帳、精神障
がい者保健福祉手帳の交付を受けておら
れる方　・要介護（支援）の認定を受けてお
られる方　・介助が必要と認められた方へ
の介護者の方
受付窓口で手帳を提示して免除の申請を
お願いします。

プールの種類が多く幅広い年齢層が楽し
める室内プール。流水プールや滝がある
幼児プール、ベッドやシートなどがあるリラ
クゼーションプールなど、さまざまなタイプ
のプールがそろっています。全長61mのス
ライダーは県内一の長さを誇り、スリル満
点です。

中国



プール名 一般料金 障がい手帳割引料金 オススメコメント

くだまつ健康パーク  レジャープール 大人(高校生以上)　1,900円
※土日曜日・祝日・お盆期間(8/12～15)
【WEB予約制】

障害者及び、療育手帳ご提示の場合、ご
遊泳されるご本人様のみ200円を割引い
たします。

屋根は青空の見える開閉式大ドーム型に
なっていて、紫外線を浴びすぎず、雨の日
でも安心して遊べます。泳いだり、歩いた
り、浮かんだり、滑ったり、遊んだりと小さ
いお子様からスリルを味わいたい大人ま
で楽しめるプールです。

島根県立水泳プール 各プール　650円　
25m プール　770円

障がい者の方の施設使用料は、本人5
割、介護者10割の減免となります。
（障がい者手帳の提示をお願いします）

健康保持増進や体力づくりを目的につくら
れた県立のプール。競泳やアーティス
ティックスイミングなど各種大会が開かれ
る日本水泳連盟公認のプールは一般にも
開放されています。夏には室外プールも開
放されます。

グリーンオアシス おとな
（高校生以上）　800円　
※プールとお風呂サウナ

障がい手帳などをお持ちの方は、事前に
お問い合わせください。

レジャー型温水プール（水深1m）は、光と
水に溢れ、ガラス張りの吹き抜けで開放
的。幼児プール（水深0.3m）も完備されて
います。気泡マッサージやアクアマッサー
ジには、細やかな泡や水が身体に当たっ
て弾くことにより、心身の疲労回復、血行
の促進による健康・美容面の効果がありま
す。全長44ｍもある暗黒のスライダーも子
ども達に大人気です。

中国



プール名 一般料金 障がい手帳割引料金 オススメコメント

サントピア岡山総社  レジャープール
WAPS

大人（中学生以上）3,200円税込 障がい者 ※障がい者手帳（証明書のご提
示をお願いいたします)
大人（中学生以上）2,700円税込

毎年夏限定のレジャープールは子どもに
も大人にも大人気！
迫力満点のウォータースライダーやロック
マウンテンなどスライダーアトラクションが
たくさん！
流れるプールでは、ゆったり浮き輪にゆら
れて泳いだりと楽しみ方がいっぱいです！

因島アメニティプール 大人：500円　
令和7年7月12日（土曜日）～令和7年8月
17日（日曜日）　　
※警報発令等による休場を除く

障がい者とその介護者各1名は無料です。
入場の際に、障がい者手帳等（スマート
フォンアプリ「ミライロID」も利用可能です）
をご提示ください。

しまなみビーチが目前に広がるプール。
8～9mの高さからすべり降りるウォーター
スライダーは迫力満点！小さな子どもにも
安心なランプスライダー、ゴム製遊具を配
したゾーンや噴水など家族連れやグルー
プで楽しめます。

岡山市立市民屋内温水プール プール＋トレーニングルーム　
大人570円

無料　※岡山市内在住の方で、身体障害
者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉
手帳を提示した者。（介護者が必要な方は
介護者1名も含む）
　　 
障害者手帳アプリ「ミライロID」
（https://mirairo-id.jp/）の提示でも割引が
適用されます。

50m、25mのプール、児童用プール、変形
プール(幼児プール)の4つからなる屋内
プール。通常は50mプールは横(25m)にし
て営業しています。また、通常はビーチ
ボールの使用は不可ですが、毎週日・祝
の豊成の日だけは利用が可能になりま
す。

中国



プール名 一般料金 障がい手帳割引料金 オススメコメント

ブラジリアンパーク  鷲羽山ハイランド  ス
パイラルスライダープール

入園＋フリーパス　一般料金　大人（中学
生～）3,800円

障がい者料金　大人
（中学生～）1,900円
・障がい者（本人）1名につき、付添者（中
学生以上）1名も障がい者料金となります。
チケット購入の際、障がい者手帳をご提示
ください。

瀬戸内海を見下ろす鷲羽山ハイランドの
夏限定プールは、“入園”すればもれなく無
料で利用可能。20mの高さから一気に滑
り降りる全長100mのスパイラルスライ
ダーが人気で、スリルとともに眺望も楽し
めます。ウォーターアトラクションの他、園
内アトラクションも乗り放題です。

山口きらら博記念公園水泳プール 1人　750円 障がい者が使用する場合　半額になりま
す。

アーティスティックスイミングや水球などに
も対応したプール。山口県内初の屋内公
認50mメインプールと、25mサブプールを
備えています。普段から一般利用できるの
はサブプールのみとなります。(大会などで
の全館貸切日を除く)

境港市民温水プール 1人（1回）　大人　540円 障がい者　機能回復訓練の者　無料
※障がい者の方　障がい者手帳を窓口で
ご提示ください。
　（心身に障がいを有する者に付添人が必
要であると認める場合はその付添人を含
む）
　　　　　　

大人気の観光スポット、水木しげるロード
から車で4分のところにある温水プール。
25mの大プールと滑り台付きの小プール
があり、水泳にも小さな子供の水遊びにも
どちらも対応できます。25mプールは歩行
コースも付いていて、高齢者の健康維持
に最適です。

中国



プール名 一般料金 障がい手帳割引料金 オススメコメント

鳥取県営鳥取屋内プール 1人1回につき　 550円 障がい者、要介護者の方は、プールの利
用料が減免され無料になります。事務所
窓口で申請してください。その際証明でき
るものをご持参ください。障害者手帳アプ
リ「ミライロID」もご利用可能。

プールは25m、7コースで日水連公認の大
プールと小プールの2つあります。楽しい
プールイベントも随時開催しており、地域
のスポーツ拠点としてだけではなく、楽しく
水と親しむことができます。利用には水泳
キャップの着用が必要で貸出を行っていま
すが、枚数に限りがあるため持参を推奨し
ています。

中央公園ファミリープール 大人（18歳以上65歳未満） 790円 窓口で手帳等をご提示により、入園料を免
除。
・原爆障害者章(バッジ)、身体障害者手
帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手
帳、戦傷病者手帳、特定医療費（指定難
病）受給者証又は小児慢性特定疾病医療
費受給者証の交付を受けている方※「ミラ
イロID」の提示に代えることもできます。
・上記の介護者（介護が必要な場合に限り
手帳等の提示者1人につき1人）

市の中心に位置する、アクセス抜群の公
共屋外プール。目玉は全長260mの流水
プールで、浮き輪に乗って流れていくだけ
でも気持ち良いです。扇型に広がるカラフ
ルな直線スライダーも子供に人気です。

米子市皆生市民プール 10月～6月 　710円　
7月～9月　510円

障がい者　
全額免除(全日)（介助者も無料です）
※証明書をご提示いただく場合がございま
す。

皆生温泉の近くにある市営の屋内プー
ル。壁一面ガラス張りのプール内には自
然の光が差し込み明るい雰囲気で、25m
プールと滑り台も付いている幼児用のプー
ルがあります。

中国


